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« Tabac, alcool, cannabis, 
Santé mentale, santé périnatale » 

Bailleul, EPSM des Flandres à Bailleul 
 

1ère journée : 22 mai 2025 - Lieu : EPSM des Flandres Bailleul 

Matinée 

8h00-08h30 : Accueil-café 

 
08h30-10h00 : 4 ateliers, Présidence : Bernard Lefebvre*. Animation : 

Eliane Bourgeois* 

 
Atelier A : GHT Santé mentale : lieu de santé sans tabac : Eliane 

Bourgeois*, Judith Couturier*, Laury Bequaert* (Villes Santé mentale), Eméric 

Terron*, Clémentine Coz, Antoine Vandamme*. 

Atelier B : Santé mentale des étudiant.e.s en médecine : Lucas Poittevin* 

(Président ANEMF), étudiant en psychiatrie (proposé par Bernard Lefebvre), 

un représentant des étudiants en soins infirmiers*, Pauline Degorre*, Bernard 

Lefebvre*. 

Atelier C : Santé mentale des internes en médecine* Killian L’Helgouarch* 

(Président ISNI), en médecine générale Bastien Bailleul* (Président (ISNAR),un 

représentant des étudiants sages-femmes*, un représentant des étudiant.e.s en 

masso-kinésithérapie*, Laurence Marbach*, Christophe Berkhout*. 

Atelier D : Santé Mentale, Pairs aidants/patients experts, Amélie Boisse*, 

Françoise Gaudel*, Farida Lefranc*, Catherine Metelski*, Jean-Claude 

Tomczak*, Elise Debruyne*. 

 
10h-10h30 : pause café 

 
10h30-11h00 : Accueil, Franck Bridoux*, Directeur général Epsm des 

Flandres, 

Inauguration,  Hugo Gilardi* Directeur  Général de l’ARS Hauts-de-France, 

 
11h00-12h30 Table ronde (1) : Santé mentale/suicide des étudiant.e.s 

des professions de santé/professionnels de santé, 

Présidence Hugo Gilardi*, Directeur Général ARS HdF 

 
Animée par Maroussia Renard*, journaliste C’ma santé, Bastien Bailleul* 

(Président ISNAR), Killian L’Helgouarch (Président ISNI), Lucas Poittevin * 

(Président ANEMF), Laurence Marbach* (Présidente de LIPSEIM), 

Président(e)* de l’Asso. des étudiants sages-femmes, Représentant (e) de 

l’Asso. des internes en psychiatrie*, Sarah Pruvost* Délégué syndicale, Bernard 

Lefebvre* 

12h30-14h00 : Déjeuner sur place pour les inscrits en pésentiel. 
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« Tabac, alcool, cannabis, 

santé mentale, santé périnatale » 

Bailleul, EPSM des Flandres à Bailleul 
 

Après-midi : 22 mai 2025 - Lieu : EPSM des Flandres Bailleul 
Après-midi Séance plénière 1 : Santé mentale, risques psychosociaux, 

addictions et réseaux de proximité 

Présidence : Bernard Basset*, Animation : Nelly Dequidt*. 

 
14h-14h20 : La chanson « à l’origine » par Zoulouck et Cie* 

 
14h20 -14h40 : Les stratégies du Lobby alcoolier, Bernard Basset* 

 
14h40-15h00 : Prévenir et prendre en charge les addictions, promouvoir 

la santé mentale, Philippe Paradis*. 

 
15h00-15h20 : Addictions, risques psycho-sociaux addictions et 

recherche en santé mentale, Maxime Bubrovszky* 

 
15h20-15h40 : Santé mentale communautaire vision de l’OMS et 

modalités d’application en France, Deborah Sebbane*. 

 
15h40- 16h00 : Santé mentale communautaire : addictions et réseaux 

locaux de santé mentale, Clémentine Coz*, Maud Leclerq*, Christophe 

Berkhout*, Elise Debruyne*. 

 
16h00-16h30 : Discussion 

16h30-16h45 : Pause 

16h45-18h15 : séance plénière 2 : présidence Bernard Lefebvre*, Animation 

Clémentine Coz* 

Restitution synthétique de chacun des 4 ateliers ABCD du 

matin/recommandations animée par les grands témoins de la journée : Eliane 

Bourgeois*, Nelly Dequidt*, Françoise Gaudel*, Jean-Claude Tomczak*, 

Laurence Marbach*, Bernard Lefebvre* 
 

 
19h00-21h00 : Cocktail dînatoire convivial : 

 
«cannabis et violences routières » 

avec la participation de Bernard Lefebvre*, Ignace Cardinael*, Nelly Dequidt*. 
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Matinée 
08h00 : accueil 

23 mai 2025 : Ville de Douai - Salle Robert de Douai 

2ème journée des 21ès rencontres nationales : 
« Tabac, addictions, Santé  Mentale, Santé Périnatale» 

 
08h30-10h30 : Séance plénière : Tabac, alcool, cannabis, drogues et violences. 
Présidence : ?* , Animée par Nelly Dequidt. 

 
Tabac, Alcool, cannabis : les violences aux enfants à naître, Michel-Henri Delcroix 

 
Quels liens entre tabac, alcool, cannabis, situations de handicap violence(s), 

Nelly Dequidt 
Alcool, cannabis et violences chez les adolescent.es, Mickael Naassila* 

 
Addictions aux écrans et troubles psychiques à l’adolescence, Amine Benyamina * 

 

 
10h10-10h40 : Discussion 

 

 
10h40-11h00 : Pause 

 

 
11h00-12h30 : Table ronde : Consommateurs de cannabis, cocaïne ou autres drogues 

et narcotrafic, animée par une journaliste*, sous la présidence et avec l’intervention 

de Xavier Bertrand*, président de région Hauts de France. 

 
avec la participation de Guillaume Airagnes*, Amine Benyamina*, Frédéric Chéreau*, 

Mickaël Naassila*, Colonel Rénald Boismoreaux*/un magistrat*, Jean-Marie 

Vanlerenberghe*. 

 

 
12h30 -14h: Déjeuner sur place pour les participants inscrits en présentiel. 

 
 

 
(*) : sous réserve 
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23 mai 2025 - Après-midi ville de Douai : Salle Robert de Douai 

 

 
14h00-16h00 : Séance plénière : Tabac, alcool, cannabis et périnatalité, 

Présidence : Guillaume Airagnes*, Animation Nelly Dequidt*. 
 

 
Tabac, alcool, drogues et grossesse : les chiffres de l’OFDT, Guillaume Airagnes* 

 
Syndrome du bébé secoué et violences conjugales, Danielle Gobert* 

 
Alcool, cannabis et suicides maternels, Amine Benyamina* 

 
Exposition aux images pornographiques et troubles psycho-comportementaux à 

l’adolescence, Eric Salomé* 

 

 
16h00-16h30 : Discussion, conclusion/recommandations par les 4 grands témoins, 

Eliane Bourgeois*, Nelly Dequidt, Françoise Gaudel*, Jean-Claude Tomczak. 

 
16h30-16h45 : pause 

 

 

16h45-17h30 (1) : Salle Robert de Douai 

Cérémonie de remise des Prix Maurice Tubiana 2025 : 
« Prendre soin des femmes. Soigner les addictions » 
par Nicolas Prisse*, Président de la MILDECA, 

sous la présidence d’honneur de Frédéric Chéreau*, Maire de Douai. 
 
 

 
(*) Sous réserve 


